
 

Un bougeoir pour compter le temps 
Il te faut : un cadre en bois – 4 bougies blanches – des gommettes – de la 
colle blanche – 4 punaises 
Comment faire ? 
Colle une punaise retournée aux 4 coins du cadre et plante sur chacune, 
une bougie blanche.  
Le premier dimanche (30 novembre) décore la première bougie avec des 
gommettes ou des motifs perforés dans un papier de couleur et allume-là 
avec tes parents. Et fais ainsi chaque dimanche.  
Il y a 4 dimanches avant Noël.  

Une mangeoire à oiseaux 
Il te faut  : une petite bouteille de yaourt liquide – du vernis à ongles rouge 
ou de la peinture acrylique – un ruban 
Comment faire ? 
Demande à un adulte de fendre une porte en forme d’arche à environ 2 cm 
du fond de la bouteille. Rabats la languette. Décore avec le vernis ou la 
peinture. Remplis de petites graines, miettes, … Coince le ruban dans le 
bouchon pour fixer la mangeoire à une branche. 

Les oiseaux ont faim et froid ! Vite, fabrique-leur un garde-manger. 

L’étoile des neiges 
Il te faut : 8 cure-pipes blancs – 4 grosses perles en bois vert – 4 grosses 
perles en bois rouge 
Comment faire ? 
Mets 2 cure-pipes côte-à-côte pour faire une branche. Il faut 4 branches. 
Prends une branche, plie là en deux pour la croiser au milieu d’une autre 
branche. Sur le même principe, ajoute les 2 autres branches. Enfile une 
perle au bout de chaque branche et écarte les 2 bouts. 

Une boule de Noël parfumée 
Il te faut : une mandarine ou orange ou citron – du ruban fin – des cous de 
girofle – un pique-apéritif 
Comment faire ? 
Demande à un adulte de ficeler la mandarine avec le ruban comme si 
c’était un paquet cadeau. Pour éviter aux clous de girofle de se briser, fais 
d’abord un trou avec le pique-apéritif. Dispose les clous un peu partout. 
 

Une boule dans le sapin de Noël qui sent bon ! 

Des Truffes au chocolat 
Il te faut : 200g de chocolat noir – 100g de beurre – 100g de sucre – 2 
jaunes d’œufs – 150g de cacao 
Comment faire ? 
Demande à un adulte de faire fondre ensemble et à feu doux : le chocolat, 
le beurre et le sucre. Hors du feu, ajoute au mélange les jaunes d’œufs. 
Laisse refroidir et durcir cette pâte. Roule une cuillerée de cette pâte dans 
le creux de ta main, pour obtenir une boule. Roule les boules dans le cacao 
et mets au frais. 

A déguster avec ta famille et tes amis ! 


