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Document pour les animateurs 

 
 

Objectif de la démarche 
Vous avez découvert les aventures de Morbihana Jeun’s. Elle va servir de fil rouge pendant 
l’année pour faire participer une équipe de collégiens au temps fort diocésain « Communion 
pour la mission ». Il ne s’agit pas de faire faire des activités multiples aux jeunes. L’objectif 
est de leur permettre de partager ce qu’ils vivent déjà dans leurs paroisses, leurs mouvements, 
leurs aumôneries, leurs établissements. 
 

Le support 
Le personnage va vivre sept aventures dans l’année pour vivre les dons de l’Esprit Saint dans 
sept lieux déterminés sur une carte. Les équipes ont le choix de l’ordre pour vivre leurs 
aventures avec lui ou pour le croiser sur leur route. Les jeunes peuvent inventer des 
compagnons de voyage, d’autres lieux … place à l’imagination… Quand une aventure aura 
été mise sur le blog l’équipe recevra une flamme. Les sept flammes correspondront aux sept 
dons de l’Esprit Saint et auront été récupéré avant Pentecôte 2009 pour reconstituer un feu 
(voir modèle) 
 
Vous disposez de sept fiches avec : 
Une partie de l’histoire de Morbihana Jeun’n 
Une invitation à vivre une aventure 
Quelques questions pour la relire en groupe  afin de la partager sur le blog  
Quelques repères  « Pour en savoir plus… » sur les dons de l’Esprit-Saint 
 

Questions pratiques 
Si vous envoyer un texte assez long, l’équipe se réserve le droit de ne pas le mettre en entier 
mais des extraits.  
Vous pouvez envoyer des dessins, des photos de réalisations… Si vous envoyer une photo  
avec des jeunes et qu'ils sont reconnaissables, vous devez demander une autorisation parentale 
permettant la diffusion sur le Blog. Nous vous conseillons de la demander en début d’année 
pour l’ensemble de la démarche « Commuinion pour la mission ». 
 

Repères catéchétiques  
 
Le feu nouveau 
 
 Il fait nuit. Tout commence à l'extérieur de l'église, sur la place, au milieu des 
passants. Autour de la chaleur d'un feu s'illuminent doucement les visages de tous ceux qui 
ont bien voulu s'approcher. 
Voici qu'avec une flamme de ce feu nouveau on allume le grand cierge pascal. Tout le monde 
alors se met en marche derrière cette lumière. Une procession se forme au son d'une 
acclamation qui en rythme la progression: « Lumière du Christ! » 
 
 Cette nuit là, la parole de Jésus à ses disciples prend toute son importance : « C'est  
moi la lumière du monde. Celui qui me suit ne marchera pas dans les ténèbres, mais il aura la 



lumière de la vie » (Jn 8,12). Et c'est ainsi que nous entrons dans l'église : chacun allumant 
son cierge à la lumière du cierge pascal. 
 
  Dans l'église illuminée par les flammes de nos bougies, nous nous tenons devant Dieu 
pour lui dire toutes les raisons que nous avons de chanter. Les yeux fixés sur Lui, nous 
célébrons en Jésus mort et ressuscité Celui qui illumine notre nuit. 
 
  « Christ, notre lumière! C'est Toi qui éclaires ! C'est Toi qui réchauffes ! C'est Toi qui 
purifies! C'est Toi qui transfigures! C'est Toi qui ressuscites! »    
 
Texte de Joseph Gelineau « Aller au coeur de la foi » Bayard-Cerf-Fleurus-Mame p. 33-34 
 
Les symboles de l’Esprit Saint 
 

L’eau :  Elle est très souvent mentionnée dans la Bible.  
Manquer d’eau, c’est mourir.  Le peuple hébreu sorti d’Egypte a peur de mourir de soif dans 
le désert mais Moïse va faire jaillir une source. 
Etre pris au milieu de la mer, c’est être en danger de mort comme Jonas qui passera trois jours 
au fond de la mer. 
Dans Lc 8,22-25  Jésus dort dans la barque alors que les apôtres sont affolés par la tempête et 
lui demande de commander la mer. 
L’eau c’est la vie. La place de l’eau est importante dans le récit de la création. 
Le  récit bien connu de la samaritaine au bord du puit de Jacob (Jn 4,1-42) nous dit que  Jésus 
le messie est l’eau vive : «  L’eau que je lui donnerai deviendra en lui une source jaillissant 
pour la vie éternelle. » 
Cette eau vive, c’est l’Esprit Saint reçu par les chrétiens dans les sacrements comme le 
baptême, la confirmation et l’eucharistie. 
 
Le souffle : On ne voit pas le vent mais on voit ce qu’il fait. Il couche les épis de blé dans 
les champs, il agite les branches des arbres, fait tourbillonner les feuilles… Ainsi on ne voit 
pas l’Esprit mais on voit ce qu’il fait dans le coeur des hommes. 
En hébreu, esprit et souffle sont le même mot.  Quand il s’agit du souffle divin, c’est pour  
désigner la force vitale et créatrice qui vient de Dieu.  Il donne la vie. C’est aussi le souffle  
qui porte la Parole de Dieu ou celle de l’homme. 
Jour après jour l’homme a sans cesse besoin de recevoir un souffle nouveau de la part de 
Dieu. 
Dans le Nouveau Testament, Jésus commande au vent de se calmer (Lc 8,25). 
A la Pentecôte « tout d’un coup il y eut un bruit venant du ciel comme un violent  coup de 
vent »  annonçant l’irruption de l’Esprit Saint et la naissance de l’Eglise. 

 
Le feu : Quand un feu est prêt de s’éteindre, il suffit de souffler dessus pour le faire repartir : 
ainsi l’Esprit Saint est un souffle de vie en nous, il nous aime nous redonne force et vitalité, 
c’est un feu qui réconforte et réchauffe. 
Dans la bible, la symbolique du feu est bien présente : « Ma Parole n’est-elle pas comme un 
feu dit le Seigneur » (Jr 23,29).  
Il y a l’expérience de Moïse près du buisson où l’ange du Seigneur apparaît « dans une 
flamme de feu »,  des éclairs et le feu sur la montagne du Sinaï en  Ex 19,16-19,  le travail du 
feu dans le coeur de l’homme pour que celui-ci vive dans la vérité de Dieu dans le Psaume  
26,2 … 



Dans le Nouveau Testament, le feu indique la force que communique l’Esprit Saint, la Bonne 
nouvelle de l’Evangile est comparée à un feu, elle réchauffe, rassure, détruits les mauvais 
penchants, libère, purifie, produit du neuf (Lc 12,49 et Lc 24,32 ) 
Après la résurrection, cette force promise par Jésus est donnée pleinement aux apôtres à la 
Pentecôte « comme des langues de feu ».  

 
La colombe : L’évangile nous dit que le jour de son baptême, Jésus vit « l’Esprit de Dieu 
descendre comme une colombe et venir sur lui (Mt 3,16). Une colombe peut voler sans faire 
le moindre bruit. 
 
Les dons de L’Esprit Saint 
 
Dans la Bible,  divers passage présentent des listes de qualité données par Dieu ou son Esprit 
Saint. Le prophète Isaïe dit que l’Esprit du Seigneur reposera sur le descendant de Jessé (père 
de David) Isaïe 11,5-5 
Saint Paul décrit les dons spirituels (ou charismes) donnés aux différents membres de la 
communauté pour le service des frères. Certains sont semblables à ceux mentionnés par Isaïe. 
Chaque fiche correspond à un lieu et un don de l'Esprit Saint 
 
1)Cathédrale de l’Amour  

 
Aventure : Vivre la communion dans le cadre d’un temps fort local ou une rencontre 
intergroupe si il n’y a pas de rassemblement proposé. 
 
« Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis au milieu d’eux. » Mt 18,20 
 
Pour en savoir plus…  
L’Amour ou Crainte de Dieu, don de l’Esprit Saint  
Quand on parle de crainte de Dieu, il ne s’agit pas d’en avoir peur, mais de se sentir humble 
devant lui et d’avoir du respect. Dieu est grand et mystérieux. Il s’agit de respect comme dans 
l’affection des enfants pour leurs parents. Dieu n’est pas un copain mais il est un Père à qui on 
peut se confier. Dieu s’est fait proche de nous par Jésus et celui-ci nous invite à l’aimer en 
nous réunissant en son nom. La flamme du cierge qui rayonne lors des célébrations est le 
symbole qui nous rappelle l’amour de Dieu pour les hommes annoncé par Jésus « Je suis la 
lumière du monde : Celui qui me suit ne marche pas dans le noir. » 
 
2) Palais de la Sagesse 

 
Aventure : Rencontrer d’autres générations, proposer des échanges avec des anciens  
 
« Viens Esprit de sainteté 
Viens Esprit de lumière 
Viens Esprit de feu 
Viens nous embraser » Chant K 231 
 
Pour en savoir plus…  
La Sagesse, don de l’Esprit Saint  
Ce n’est pas ce qui caractérise les enfants sages. C’est un savoir vivre, un savoir être, une 
attitude venant de l’expérience humaine et culturelle, mais surtout venant de Dieu. Partager 
nos expériences nous enrichit. 



Dans la Bible, la sagesse est une connaissance du mystère de Dieu dans l’amour. Cette  
sagesse est comme une petite flamme qui anime le coeur de chacun et l’invite à vivre 
l’évangile. 
 
3)Phare de l’Intelligence  
  
Aventure : Mieux connaître la Bible. Etudier un évangile (ou un texte de l’Ancien 
Testament) pour en faire une présentation sous forme de diaporama, marionnettes, BD ou 
autres expressions artistiques… 
 
« Que vive mon âme à te louer 
Tu as posé une lampe 
Une lumière sur ma route 
Ta parole Seigneur (bis) » Chant Ed. Emmanuel 
 
Pour en savoir plus…  
 
L’Intelligence, don de l’Esprit Saint  
Elle n’est pas seulement intellectuelle. Même si ce don sert pour mieux entrer dans le mystère 
de Dieu, c’est surtout l’intelligence du coeur, de la foi, de la confiance en Dieu. Nous sommes 
capables d’entrer dans l’amour de Dieu et de comprendre l’amour infini de Jésus pour nous 
quelles que soient nos faiblesses. Pour cela Dieu nous a donné sa Parole. 
Quand il n’y avait pas d’électricité, les gardiens de phares allumaient un grand feu pour 
guider les bateaux et leur signaler les rochers. La Parole de Dieu est un peu comme ce feu car 
aujourd’hui les textes bibliques ont encore bien des choses à nous apprendre pour vivre en 
amitié avec Lui.  
 
4) Auberge de la Force 
 
Aventure : Faire une action de solidarité 
 
«Vivons en enfant de lumière 
Sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 
Que vive en nous le nom du Père ! » Chant G 14-57 
 
Pour en savoir plus…  
 
La Force, don de l’Esprit Saint  
L’homme a besoin de force pour être disciple du Christ, pour être persévérant, tenir le coup 
quand vient l’épreuve, la critique ou le découragement, mais aussi pour oser prendre des 
initiatives. La force de Dieu c’est la puissance de son amour qui nous invite à agir.  Il suffit de 
regarder, d’écouter : le monde a besoin de tous. Vivre l’Evangile c’est  appliquer cette 
parole de Jésus: « Ce que tu fais au plus petit d’entre les miens c’est à moi que tu le fais » et 
c’est répondre à l’appel qu’il nous lance : « Sois lumière pour les autres » 
 
5) Montagne du Conseil 
 
Aventure : Rencontrer un ou des témoins. Cela peut être dans le cadre d’un mouvement ou 
d’une communauté religieuse, mais aussi la découverte  d’un saint ou d’une figure de l’Eglise 
d’hier ou d’aujourd’hui. 
 



« N’y avait-il  pas comme un feu qui brûlait au-dedans de nous  quand il nous parlait en 
chemin et nous expliquait les écritures »  Lc 24,32 
 
Pour en savoir plus…  
 
Le Conseil, don de l’Esprit Saint  
On peut prendre conseil  auprès de quelqu’un et le chrétien peut prendre conseil auprès de 
l’Esprit qui habite en lui en priant. Un homme peut aussi être de bon conseil pour un autre. 
L’Esprit de Dieu est présent au coeur de l’homme. L’Esprit de conseil peut t’aider à t’orienter 
à prendre des décisions. De nombreuses figures de l’Eglise ont été et sont encore des guides 
pour que d’autres hommes marchent dans les pas de Jésus. Comme les disciples d’Emmaüs il 
ont fait l’expérience « brûlante » de la présence  du Christ dans leur cœur et sont devenus des 
témoins. 

 
6) Chapelle de la Piété 
 
Aventure : Préparer l’animation d’une liturgie ou un temps de prière 
 
« Ta parole est présence 
Lumière et vérité 
Un bouquet de silence 
Qui fleurit dans la paix » Chant Hubert Bourel 
 
Pour en savoir plus…  
 
La piété, don de l’Esprit Saint  
Le mot piété peut sembler d’une époque révolue, pourtant c’est l’attitude d’un chrétien en 
marche vers la sainteté et nous y sommes tous appelés comme le rappelait le pape Jean Paul 
II*. Cela veut dire maintenir une relation d’amitié avec Dieu par la prière. C’est aussi être 
fidèle envers nos frères les hommes et envers l’Eglise. Pour cela nous pouvons prier pour eux 
et pour le monde car Dieu reconnaît ses disciples à l’amour qu’ils ont les uns pour les autres.  
Un cierge ou un lumignon placé devant une statue ou une icône invite à se confier à Dieu. Il 
peut rester allumé et ainsi prolonger l’expression de la prière.  
 
7) Temple de la Science 
 
Aventure : Découverte de notre patrimoine religieux, par exemple la visite d’une église ou 
d’une chapelle (Ton animateur peut regarder dans son livret d’année p. 34) 
 
« Alléluia, lumière des nations, 
Alléluia, Alléluia 
Alléluia, Jésus nous t’acclamons, 
Alléluia, Alléluia » Chant d'acclamation 
  
Pour en savoir plus…  
 
La science, don de l’Esprit Saint  
Le don de science nous aide à comprendre le monde et sa richesse, à le recevoir comme un 
don venant de Dieu. Il nous aide à  mieux connaître Dieu. Mais il faut rester humble. Cette 
connaissance n’est jamais finie. L’Esprit aide à discerner la volonté de Dieu, à « connaître les 
voies du Seigneur », à deviner ce qui est bon pour l’homme.  



Découvrir notre passé dans notre patrimoine religieux, c’est découvrir la présence de Dieu 
parmi les hommes depuis toujours et c’est aussi  mieux comprendre notre présent. Si l’on met 
une flamme derrière un vitrail, la scène représentée s’anime de nombreuses couleurs. Les 
vitraux laisse passer la lumière qui permet de voir des images qui raconte la bible ou l’histoire 
de l’Eglise. La nuit au contraire quand l’église est éclairée la lumière se tourne vers l’extérieur 
et peut signifier qu’elle est offerte à tous les hommes. 
 
* « Devenez les saints du troisième millénaire » JMJ Toronto 
 
Pour en savoir plus voir livret jeune « Audace » Edtion Crer 
http//sitecoles.formiris.org :document/dans-la-bible-la-lumiere 
 
 


